
Adult Introduction to Sewing/Beginning Sewing Class List 
 
Each week you will need a sewing machine in good working order.  You should know how to 
thread the machine and wind the bobbin.  Your owner’s manual will be helpful. You also need 
pins, (glass head preferred), scissors, a fabric marking pencil, a seam ripper, a ruler, and a tape 
measure.  A specially priced kit of top quality supplies is available at the store.  
 
We will be using the book The New Sewing Essentials (Singer). It is the same book that will be 
used in levels 2,3,4 in the learn to sew series of classes. Please order 2 weeks in advance of the 
class.  
 
In addition, you will need the following things by week: 
 
Week One – Exercises and coaster 
 
2 coordinating fat quarters 
Matching thread 
Come prepared to purchase Kwik Sew pattern 3602 for lounge pants (S,M,L,XL) or KwikSew 
3588 (for plus sizes). 
 
Week Two – Exercises and Lounge pants 
 
Kwik Sew pattern, purchased week one 
Fabric, washed and dried, for making lounge pants 
Matching thread 
 
Week Three – Demonstration and Lounge pants continued 
 
Elastic for the waistband of the lounge pants (see pattern for size and amount) 
One zipper for practice after project is completed.  
 
 


